
Ebenen und Facetten von 
Alltagsrassismus und Psychologie

Alltagsrassismus hat eine lange postkoloniale und postnationalsozialistische Ge-
schichte und Gegenwart und wirkt auch auf psychischer Ebene bei allen Beteiligten. 
In diesem Seminar soll es neben der institutionellen, strukturellen und Sozialisations-

Ebene zum einen um den Bereich der Beziehungen (mit Prozessen von Othering, 
Doublebinds, subtilem und grobem Rassismus) gehen. Zum anderen sind zentra-
le Themen die Ebene der Personen und die möglichen psychischen Folgen wie 
Traumatisierungen durch Alltagsrassismus. Für verschiedene Kontexte und Berufe 
sollen hierzu verschiedene Zugänge zum Thema Alltagsrassismus thematisiert und 
bearbeitet werden.

Ziel ist es, die Entstehung von Rassismus, die kolonialen und postkolonialen Zusam-
menhänge, den modernen Rassismus, das Ausüben von Rassismus im Alltag und 
insbesondere die psychologischen Folgen für Betroffene sowie Lösungsansätze zu 
beleuchten.

In Kurz-Vorträgen, Einzel- und Kleingruppenarbeiten sowie im Plenum sollen durch 
Gespräche, Inputs und szenische Darstellung Alltagsrassismus, Widerstands-  und 
Unterstützungsmöglichkeiten dargestellt und in seinen Wirkungen bearbeitet wer-
den. Arbeitsgruppen von Rassismus-erfahrenen und im Gesellschaftsverhältnis privi-
legierten Personen sollen Raum für Selbstreflexion und Empowerment ermöglichen.

TB 1010
Leitung: Dileta Sequeira 
Psychologin und Buchautorin, hat sich über viele Jahre mit den Themen Psycholo-
gie und Alltagsrassismus auseinandergesetzt. Sie ist Autorin des Buches "Gefangen 
in der Gesellschaft – Alltagsrassismus in Deutschland".  www.dileta-sequeira.com

Moderation: Prof. Dr. Claus Melter, Fachhochschule Bielefeld

Ort: Oberstufenkolleg, 
Universitätstraße 23 
33615 Bielefeld

Beitrag: 75,00 Euro

Termin:  01. – 02. Dezember 
2018
Samstag: 9.30 – 18.30 Uhr
Sonntag: 9.30h – 16.00 Uhr

Anmeldefrist:  31. Oktober 
2018



Hiermit melde ich mich zu der Veranstaltung

TB 1010 Ebenen und Facetten von Alltagsrassismus und Psychologie an.

Name:

Straße:

PLZ, Ort:

Tel.Nr. (tagsüber!):

e-mail:

Datum: 

Unterschrift:

Teilnahmebedingungen
Melden Sie sich bitte schriftlich (per Brief oder e-Mail oder über unsere Homepage www.einschlingen.de) oder persön-
lich an. Wir können keine Haftung für Schäden, Verluste oder Unfälle übernehmen!

Die Teilnahmebeiträge sind bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn per Überweisung zu zahlen. Kenn-Nr. der Veranstal-
tung bitte nicht vergessen!

Bankverbindung: Volksbank Bielefeld-Gütersloh eG
IBAN: DE22 4786 0125 0093 3994 01   BIC: GENODEM1GTL

Bei Rücktritt bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn müssen wir eine Bearbeitungsgebühr von 15,- € erheben, danach 
werden 50% der Teilnahmegebühr (mindestens jedoch 15,- €) fällig. Bei Rücktritt in den letzten 5 Tagen vor Veranstal-
tungsbeginn ist die volle Teilnahmegebühr zu zahlen, falls keine Ersatzperson gestellt wird.

Sie erhalten von uns keine Anmeldebestätigung, wir melden uns nur, wenn die Veranstaltung ausfällt oder sich 
Termine ändern.

Datenschutz: Wir verwenden die an uns übermittelten Daten zur Bearbeitung Ihrer Anfrage und zur Abwicklung Ihres 
Veranstaltungsbesuches. Darüber hinaus findet eine Verwendung Ihrer Daten nur statt, wenn Sie ausdrücklich in eine 
weitere Nutzung eingewilligt haben, oder die Nutzung gesetzlich erlaubt ist. Nach der Veranstaltungsabwicklung 
werden Ihre Daten sofort gelöscht.

Die kompletten Teilnahmebedingungen und Angaben zum Datenschutz finden Sie unter www.einschlingen.de. 

Schlingenstraße 65 | 33649 Bielefeld

fon 0521-451811 | fax 0521-459042

info@einschlingen.de | www.einschlingen.de 


